


ПСоциально-

коммуникативное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 0,5  2 0,5 2  

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  1  4 1  4 

Речевое развитие Речевое развитие 1 4 1  4 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - 1  4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1  4 1  4 

Лепка 0,5  2 0.5 2 

Аппликация 0,5  2 0.5 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2  8 2  8 

Физическое развитие 

(плавание) 

Физическое 

развитие 

2 8 2  8 

Плавание 1  4 1  4 

ИТОГО:  10 

(150 мин) 

40 11 

(220 мин) 

44 

 

Содержание и количество занятий для групп 

комбинированной направленности 
 

Образовательная 

область 

Наименова

ние занятия 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная  

группа 

   неделю в 

месяц 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

неделю 

   в 

 месяц           яц 

Познавательное 

развитие 

Мир 

природы/Пр

едметный 

мир. 

0,5   2 05,  2 1  4 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

 0,5   2 0,5  2 1  4 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 1  4 1  4 1  4 

Речевое развитие 

 

Речевое 

развитие 

2  8 2  8 2  8 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

1  4 1 4 1  4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1  4 2  4 2  8 

Лепка 0.5  2 0,5   2 0.5  2 

Аппликация 0.5 2 0,5  2 0.5  2 

Конструиров

ание 

- - 0,5  2 0,5  2 

Ручной труд - - 0,5  2 0,5 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2  8 2  8 2  8 



Физическое 

развитие 

  

Физическое 

развитие 

2 8 2  8 2  8 

Физическое 

развитие 

Плавание 1  4 2 8 2  8 

ИТОГО:  11 (220 

мин) 

48 15 

(375 

мин) 

56 16 (480 

мин) 

 

64 

 

 

Содержание и количество занятий для групп 

общеразвивающей направленности 
 

Образовател

ьная область 

Наименован

ие  занятия 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

  в 

неделю 

в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц 

Познаватель

ное развитие 

Мир 

природы/Пре

дметный мир, 

мир 

социальных 

отношений 

0.5  2 0,5  2 05,   2 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

 0,5  2 0,5 2  0,5  2 

Познаватель

ное развитие 

ФЭМП 1  4 1  4 1  4 

Речевое 

развитие 

Речевое 

развитие 

1  4 1  4 1  8 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1  4 1  4 2  4 

Лепка 0,5  2 0.5  2 0,5  2 

Аппликация 0,5 2 0.5 2 0,5  2 

Конструирова

ние 

- - - - 0,5  2 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2  8 2  8 0,5  2 

Физическое 

развитие 

(плавание) 

Физическое 

развитие 

2  8 2 8 2  8 

 Плавание 1 4 1  4 2  8 

ИТОГО:  10 (150 

мин) 

 

40 10 (200 

мин) 

 

40 14 (350 

мин) 

 

44 

 

  

 

 


